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Vaiky sveikatos analizés aprasymas (1)

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2017 m. kovo 13 d.
jsakymu Nr. V-284 patvirtintos Lietuvos higienos normos HN 21:2017
,,Mokykla, vykdanti bendrojo ugdymo programas. Bendrieji sveikatos saugos
reikalavimai” 75 punkte nurodyta, kad mokyklos vadovas ar jo jgaliotas
asmuo turi uztikrinti, kad mokinial 1ki 18 mety ugdymo procese dalyvauty
pasitikrine sveikatg Ir pateike valko sveikatos pazyméjima, iSduota ne
anksCiau kalp pries metus. Naujoje mokykloje pradéje mokytis mokiniai
vaiko sveikatos pazyméjima turi pateikti iki rugséjo 15 d.
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Vaiky sveikatos analizés aprasymas (2)

Duomenys apie vaiky sveikatos bukle gaunami i$ statistinés apskaitos formos Nr.
E027-1 ,Mokinio sveikatos pazyméjimas®, patvirtintos Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministro 2019 m. geguzés 14 d. jsakymu Nr. V-565 D¢l
elektroninés statistinés apskaitos formos Nr. E027-1 ,Mokinio sveikatos
pazymeéjimas® patvirtinimo*.

Nuo 2020 m. sausio 1 d. pazyméjimai teikiami per Elektroninés sveikatos paslaugy ir
bendradarbiavimo infrastruktiiros informacing sistema (ESPBI 1S). Elektroniniu biidu
uzpildyti Ir pasiraSyti pazyméjimai perduodami j Higienos instituto Vaiky sveikatos
stebésenos informacine sistemg (VSS 1S).
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Vaiky sveikatos analizes rezultaty svarba

Kasmetinis profilaktinis vaiko sveikatos patikrinimas yra labai svarbus tam,
kad biity tinkamai jvertinta vaiko sveikata ir raida, laiku pastebéti ir iSgydyti
negalavimai ar sveikatos sutrikimali. Remiantis sveikata atspindinciais
rodikliais ir gydytojo rekomendacijomis, galime kryptingai jgyvendinti
sveikatos prieziira ugdymo veikloje, organizuojant ir vykdant ligy
profilaktika, sveikos gyvensenos mokymga bel propagavima.
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PASITIKRINE
SVEIKATA VAIKAI




Pasitikrinusiyjy ir nepasitikrinusiyjy sveikatg vaiky pokyciai
2023-2025 m. (proc.)
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Bendrosios ir specialiosios rekomendacijos,
pritaikytas maitinimas
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Mokiniy, kuriems pritaikytas
maitinimas, dalis (proc.)

Mokiniy, kuriems nurodytos '5,1
specialiosios rekomendacijos, dalis
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Mokiniy, kuriems nurodytos bendrosios
rekomendacijos, dalis (proc.)
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KUNO MASES
INDEKSAS
(TOLIAU — KMI)




Mokiniy pasiskirstymas pagal KMI

2023-2025 m. (proc.)
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Per mazas Normalus Antsvoris Nutukimas Nejvertinta
2023/2024 m.m, 15,1 67,7 12,9 3,2 1,1
m 2024/2025 m.m. 14,1 67,8 14,7 2,8 0,6
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FIZINIO
LAVINIMO
GRUPES




Mokiniy pasiskirstymas pagal fizinio ugdymo grupes
2023-2025 m. (proc.)
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Pagrindiné Parengiamoyji Specialioji Atleisti Nejvertinta
2023/2024 m.m. 97,3 2,2 0,5 0 0
m 2024/2025 m.m. 97,8 1,1 1,1 0 0
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DANTY BUKLE




Danty eduonies intensyvumo (kpi+KPl) indeksas
2024/2025 m.m.
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Mokiniai, turintys sveikus dantis
2024/2025 m.m.
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Vaiky, neturin¢iy €éduonies pazeisty, plombuoty ir iSrauty danty, dalis (proc.)
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m Vaiky, neturin¢iy sagkandZio patologijos, dalis (proc.)
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APIBENDRINIMAS

» 2024 m. profilaktiskai sveikatg pasitikrino 71 proc. vaiky.

» Isigaliojus naujai Mokinio sveikatos pazyméjimo formai,
Seimos gydytojai nebenurodo vaiky organy Sistemos
sutrikimy, taCiau pateikia bendrgsias arba specialigsias
rekomendacijas, kuriy turi bati laikomasi vaikams
dalyvaujant ugdymo procese. Bendrosios rekomendacijos
nurodytos 9,6 proc. vaiky, specialiosios — 5,1 proc.
Pritaikytas maitinimas néra paskirtas nei vienam vaikui.

» Per didel; kiino svorj turéjo 17,5 proc. vaiky, per mazg —
14,1 proc.

» 97,8 proc. vaiky priskirti pagrindinei fizinio ugdymo grupei.

» 33,6 proc. vaiky neturé¢jo €duonies pazeisty danty. 11,4 proc.
vaiky danty éduonies (kpi+KPI) indeksas buvo labai
aukstas.
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REKOMENDACUOS

» Formuoti  sveikos gyvensenos jgudzius, bendromis
pedagogy Ir bendruomenés nariy pastangomis Kkurti
sveikatai palankig ir saugig aplinka.

» Siekti sveikatos ugdymg vykdyti visomis Kkryptimis,
ypatingg démes) skirti sveikos mitybos ir antsvorio
prevencijai, burnos higienos jgudziy gerinimuli,
uzkre¢iamyjy ligy profilaktikai, tinkamai ir saugiali
aplinkai, fizinés veiklos skatinimui ir psichinés sveikatos
gerinimui.

» Sulaukti i§ Seimos gydytojy visy rekomendacijy dél
vaiko galimybiy dalyvauti ugdymo veikloje.




ACIU UZ DEMES])!

MUS RASITE:

Taikos pr. 76, Klaipéda

Tel. (8 46) 234796

El. p. info@sveikatosbiuras.lIt
www.sveikatosbiuras.lt
www.facebook.com/biuras
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